
令和４年度介護予防セミナー開催要項 

 

１ 目 的 

（１）事業対象者及び要支援者等のケアマネジメントを行う者が、高齢者が虚弱・要介護化する過程

と要因を理解するとともに、自立支援のケアマネジメントができるようになるための知識等を身

につける。 

（２）地域支援事業として、通所、訪問、地域ケア会議、住民主体の通いの場など、市町村と病院や

施設に勤務するリハビリ専門職が連携した取組が近年増えている。また、行政リハビリ専門職を

配置する市町村も増えてきている中、より効果的な多職種協働・地域連携の必要性について理解

を深める。 

（３）ウィズ／アフターコロナを見据えた効果的・効率的な介護予防を推進するため、各市町村での

取組を振り返り、今後の取組充実に活かす。 

 

２ 主催／共催 

主催：鳥取県 

共催：鳥取県リハビリテーション専門職連絡協議会 

 

３ 対象者 

介護予防の取組に携わる者 

○ 各市町村担当者、地域包括支援センター職員、生活支援コーディネーター 

○ 医療・介護の専門職、居宅介護支援事業所及び介護サービス事業所の職員 等 

 

４ 日程、科目及び講師 

令和４年９月２９日（木） 

13：30 開講 

13：30 【講演①】 

 「新型コロナウイルス感染拡大が高齢者の活動に及ぼした（今も及ぼしてい 

る）影響と、適切な介護予防について（仮）」 

  講師：筑波大学人間系 教授 山田 実 氏 

15：00 ～休憩～ 

15：15 【講演②】 

「リハビリ専門職と連携した介護予防の評価・効果判定（アウトプット、アウ 

トカム）について（仮）」 

講師：筑波大学人間系 教授 山田 実 氏 

16：45 質疑応答 

17：00 閉講 

 ※当日の進行スケジュールは、多少時間が前後することがありますので予め御了承ください 

 

５ 方 法 

Cisco Webex Meetings を使用したオンライン研修 

 

６ 申込方法 

別紙参加申込書により、令和４年９月１６日（金）までに担当宛て電子メールにてお申し込みく

ださい。 

 

７ Cisco Webex Meetings の接続及び研修資料について 

（１）参加申込書に記載のメールアドレスへ、令和４年９月２８日（水）までに、ミーティングへの招

待メール及び研修資料を送ります。 

（２）研修当日は、開始 30 分前から Cisco Webex Meetings に入室できる状態にしますので、接続確認

等が必要な場合は早めに入室ください。 

 

 

 



８ 講義及び研修資料の取扱について 

講義及び研修資料は講師の著作物になりますので、著作権保護の観点から、次のとおり御配慮く

ださい。 

（１）Cisco Webex Meetings の研修画面を録画、録音することは、行わないでください。 

   なお、資料の利用については、原則として、私的使用に限られます。 

（２）資料は、所属内で実施される伝達講習会において、必要な範囲内に限ってのみ複製することにつ

いては、講師の御了解を得ています。伝達講習会の実施のために複製する際には、「出所の明示」と

して鳥取県長寿社会課での研修資料である旨（実施日、研修名記載）及び講師名を必ず明示してく

ださい。 

 

９ 問い合わせ先 

   鳥取県福祉保健部ささえあい福祉局長寿社会課 阿部 

    電話０８５７－２６－７１７６ 

    電子メール abeke@pref.tottori.lg.jp 


