
令和５年度多職種協働・地域連携研修会 開催要項 
 

１ 目 的 

地域包括ケアの実現に向けた地域リハビリテーション活動の充実が求められている中で、その活動

の概要や意義を理解し、各地域の実情に応じた地域リハビリテーション体制の構築・充実を図ること

を目的とする。 

また、地域住民、多職種、市町村、地域包括支援センターなど地域の多様な主体がつながり、お互

いを知り、そして一人ひとりが自分らしく暮らし続けることができるわがまちの実現に向けた今後の

取組について意見交換する機会とする。 

 

２ 主 催 

鳥取県 

 

３ 共 催 

鳥取県リハビリテーション専門職連絡協議会 

 

４ 対象者 

市町村・地域包括支援センターの職員、地域リハビリテーション関係職員 

 

５ 日程、科目及び講師 

１２月８日（金） 

9：30 受付開始 

10：00 開講 

10：00 

～ 

15：00 

 

【講演＆ワークショップ】 

全体テーマ「つながる『ひと』、広がる『活動』、輝く『地域』」 

講師：一般社団法人地域・ひと・ＬＩＦＥサポート広島 

    代表理事 三宅 神奈 氏（作業療法士） 

 10：00 

～ 

12：00 

■グラウンドワーク  

テーマ「地域の現状や課題の把握」 

 ※わがまちを知る（視る） 

13：00 

～ 

15：00 

■コミュニティデザインワーク  

テーマ「地域課題の解決に向けたネットワークと連携」 

 ※わがまちのデザインを描く 

15：00 閉講 

※当日の進行スケジュールは、多少時間が前後することがありますので予め御了承ください。 

また、講演の途中で１時間の昼休憩があります。 

※終日の参加が難しい場合は午前のみ、午後のみなど一部分の参加も可能です。 

  ※当日は筆記用具と、お持ちの方は名刺を御持参ください。 

 

６ 会場 

  新日本海新聞社中部本社ホール（倉吉市上井町１丁目１５６番地） 

 

７ 申込方法 

別添参加申込書により、１１月２４日（金）までに担当宛て電子メールにてお申し込みください。 

 

８ 問い合わせ先 

  鳥取県福祉保健部ささえあい福祉局長寿社会課地域包括ケア推進担当 阿部 

   電話０８５７－２６－７１７６ 

   電子メール abeke@pref.tottori.lg.jp 


